
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE U.G.E.T. – TORINO 

Corso Francia 192 -10145  Torino 
Tel. 011-53.79.83 

COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE 

17 MARZO 2019 
CIASPOLATA PER TUTTI 

RIFUGIO TRONCEA  1915 mt. VAL TRONCEA (Alta Val Chisone) 
da Pattemouche di Pragelato 1585 mt 

Dislivello: 330 mt       Tempo di salita h. 2.30 

Accesso stradale : da Torino autostrada per Pinerolo, percorrendo poi la strada della Val Chisone 
(Indicazione Pragelato e Sestriere),dopo aver attraversato Pragelato, a sinistra si trova il bivio  per la 
Val Troncea. Si percorre la strada fino al suo termine, al parcheggio della Borgata Pattemouche . 

Descrizione : 
Semplice e facile escursione lungo il percorso segnalato per Ciaspole. Dopo un tratto di salita nel 
bosco, si giunge alla Borgata Laval, dove è aperto il Rifugio Il Mulino, che puo' essere utile come 
punto di appoggio, se dovessimo abbreviare la gita. Si prosegue nel cammino sul fondovalle. Al 
termine si affronta una breve salita che porta ad un poggio panoramico, dove è ubicato il Rifugio 
Troncea, nei pressi dell'omonima Borgata. 

Note Tecniche:  
Il percorso è normalmente percorribile anche con scarponi da escursionismo, ma in caso di nevicate 
recenti le ciaspole possono in caso di necessità essere affittate anche alla partenza del percorso. 
Chi volesse pranzare in Rifugio può contattare direttamente i Gestori ai numeri telefonici sotto 
riportati : Rifugio Il Mulino di Laval (340 8542328) – Rifugio Troncea (320 1871591)    

 LUOGO E ORARI DI PARTENZA/RITORNO  

Ritrovo a Torino: ore 8,30 in C.so Regina Margherita angolo C.so Potenza (ex Palazzina Maffei) 
Partenza :             ore  8.45 

Ritorno: stesso luogo, alle ore 17,30 

Iscrizioni alla gita: giovedì 14 marzo, in sede Uget, dalle 21 alle 22 oppure Via 
telefono o WhatsApp 

Per informazioni : ENZO 3393657209- 3287132787  -    LULY   3406225631 

I non soci CAI, al momento dell’iscrizione alla gita, dovranno versare € 8,57 per l’assicurazione 
(C.A.I. UGET)  IL VIAGGIO AVVERRA’ CON AUTO PROPRIE 


