
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE U.G.E.T. – TORINO 

Corso Francia 192 -10145  Torino 

Tel. 011-53.79.83 
 

 

COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE 

DOMENICA 16 OTTOBRE 2022 

ROCCA SELLA   VAL SUSA 

RIFUGIO E  CAPPELLA (Mt. 1508) 

Escursione aperta a TUTTI Ragazze/i, genitori, parenti, amici 
 
Dislivello: 517 mt       Tempo di salita h. 2.00     Difficoltà : E      Escursione Autunnale 
 

Accesso stradale : da Torino Tangenziale ed autostrada A 32 per Bardonecchia, Uscire ad 

Avigliana Ovest ( solo pedaggio tangenziale ) di seguito seguire le indicazioni per ALMESE, 

RUBIANA COL DEL LYS, arrivati a Rubiana, svoltare a sinistra per MONTECOMPOSTO, 

CELLE (Mt.991), al Parcheggio nei pressi della Chiesa si lascia l'auto e inizia il percorso 

verso la località di Comba, dove nei pressi del Lavatoio della Borgata inizia il sentiero nel 

bosco. 

Descrizione : 

Semplice e facile escursione lungo il percorso ben tracciato, con molti punti panoramici, lungo 

una mulattiera immersa nella vegetazione. In progressione lungo il bosco si raggiunge un 

colletto, da dove successivamente possiamo salire attraverso il sentiero Tramontana più 

impegnativo, mentre il ritorno possiamo effettuarlo attraverso il sentiero 575 più lungo, ma 

più facilmente percorribile in discesa fino al colletto erboso (Bivio che porta a Favella).Infine 

ritorno al parcheggio.  

Pranzo al Rifugio Rocca Sella oppure al Sacco. 

 Tema : Breve escursione che su sentiero ben indicato ci conduce alla  cima della nostra meta, 

con vista di un bel panorama a 360 ° ( Nella Cappella Rifugio non dimenticarsi di apporre la 

propria firma o del Gruppo sul quaderno presente all'interno). 

Note Tecniche:  

Il percorso è normalmente fattibile anche con scarponi da escursionismo ed indumenti come giacca 

a vento, mantellina o key way, guanti, cappello. 
   LUOGO E ORARI DI PARTENZA/RITORNO  

Ritrovo a Torino: ore 8,45 C. Regina Margherita ang. C. Potenza ( Ex Ist. Maffei) 

Partenza :              ore  9,00 
Ritorno: stesso luogo, alle ore 17,30 

Iscrizioni alla gita: Entro Giovedì 13 Ottobre 2022, via e-mail oppure Via 

Telefonica o W.A. CONFERMANDO O MENO IL PRANZO AL RIFUGIO 

 

Per informazioni : Luly 340 6225631 - Enzo 339 3657209 

  
I non soci CAI, al momento dell’iscrizione alla gita, dovranno indicare o meno l’assicurazione 

infortunio, soccorso Alpino  (C.A.I. UGET)  

Costo pranzo al Rifugio per Ragazze/i < anni 12 Euro 8,00 

Costo pranzo al Rifugio per Adulti > anni12 Euro 16,00 

Il Menù prevede : Primo polenta o pasta al sugo, secondo Spezzatino e formaggio + acqua naturale 

 

IL VIAGGIO AVVERRA’ CON AUTO PROPRIE (GRUPPI FAMIGLIARI E NON) 

 



 

 

 

 

 

 

 


