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COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE

DOMENICA 10 SETTEMBRE 2017

RIFUGIO QUINTINO SELLA 2640 mt. (Valle Po)

Dislivello:  627 m            Tempo di salita: 3h 

Accesso stradale:  
Imboccata la tangenziale si prosegue in direzione Sud fino ad imboccare la A55 per Pinerolo e si prosegue
sulla statale SS23 e sulla SS589. Giunto ad Airali (rotonda 3° uscita) si prosegue verso Osasco e quindi
Cavour, Crocera, Staffarda dove superato il nucleo abaziale si svolta a destra per la SP22 da cui si giunge a
Revello. Si prosegue per la val Po passando Morra San Martino e costeggiando Rifreddo da qui si giunge a
Sanfront. Si prosegue attraversando la valle sino a Crissolo e da qui, seguendo la SP234 che si fa a tratti più
stretta, si raggiunge Pian della Regina e, posti auto liberi permettendo*, Pian del Re (1h 50’ – 95 km). 
NOTA: il parcheggio a Pian del Re ha una capienza limitata e la sosta costa 5 euro ad auto.  
In alternativa dopo Pinerolo è possibile seguire la strada che conduce a Bagnolo Piemonte e Barge (Strada
Provinciale SP 27)  quindi affrontare la Colletta tra Barge e Paesana dove qui giunti si prosegue per
Crissolo ,come precedentemente indicato.
 Lasciate le macchine a Pian del Re (2013 m) si imbocca il sentiero che dalla sorgente del fiume Po porta, a
seguito di una breve salita, al lago Fiorenza (2153 m). Superato il grande specchio d’acqua, che raggiunge
anche i 15 metri di profondità, e seguendo il sentiero sulla sinistra salendo (Destra orografica), si prosegue  il
percorso in salita raggiungendo il lago Chiaretto (2261 m).  Dal lago , il sentiero prosegue superando una
pietraia e costeggiando il Monviso per il Colle di Viso (2650) da cui si discende al Rifugio Quintino Sella
(2640 m) e al Lago Grande di Viso. 
*Nel caso in cui il parcheggio del Pian del Re risulti saturo, si partirà da Pian della Regina (1745 m) –
parcheggio gratuito lungo le sterrate che scendono al piano - da cui un comodo sentiero porta a pian Fiorenza
(1857 m). Da qui, tramite una ripida salita da cui si possono ammirare alcune cascatelle, si raggiunge Pian
del Re (1 h di cammino). 

LUOGO E ORARI DI PARTENZA/RITORNO

Ritrovo a Torino:     ore  6.45         al Ex Maffei (corso Regina angolo corso Potenza)
Partenza: ore  7.00
Ritorno stesso luogo alle ore  18

Iscrizioni alla gita: giovedì 7 Settembre, in sede Uget, dalle 21 alle 22

Per informazioni: Enzo : 328713278 – 3393657209 - GIACOMO : 3492441016
EMANUELE  :  3480942439

I non soci CAI, al momento dell’iscrizione alla gita, dovranno versare € 7.81 per l’assicurazione e
compilare  foglio consenso-privacy
IL VIAGGIO AVVERRA’ CON AUTO PROPRIE


