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COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE 

1 Maggio 2022 

Anello del Lago Sirio e delle Terre Ballerine 

Luogo/Quota Partenza (Ivrea – Cappella di San Pietro Martire): 309 mt  
Dislivello: 70 mt - Tempo di percorrenza h. 3 - Difficoltà: T 

Ma cosa sono queste Terre Ballerine e cosa significa che la terra è morbida come un materasso? 
La risposta a queste domande va ricercata nella conformazione del terreno. 
Nel 1895, infatti, il Signor Monferet prosciugò il Lago Coniglio perché necessitava di una torbiera per le 
sue industrie siderurgiche a Pont S. Martin. La torbiera non è altro che un “lago morto” dal cui fondo si 
possono raccogliere i materiali organici accumulati nel corso del tempo. Questi materiali venivano 
utilizzati come combustibile dalle industrie. Quello che caratterizza una torbiera è il fatto che sotto lo 
strato di terra che viene trattenuto dalle radici degli alberi si nasconde dell’acqua. Ciò fa sì che il terreno 
abbia una consistenza elastica… tanto che è possibile saltellarci sopra come se fosse un materasso!  

ACCESSO STRADALE:  

Da Torino seguire indicazioni per Aosta e uscire a Scarmagno – Proseguire verso Ivrea  
In prossimità della piazza del mercato (via della circonvallazione) seguire le indicazioni x il Lago Sirio. 
Poco prima del Lago Sirio svoltare a sx sulla strada Vicinale della Turca. Dopo circa 600 mt svoltare a 
dx in Via San Pietro Martire sino a raggiungere l’omonima cappella. 

DESCRIZIONE DEL PERCORSO:  

L’itinerario costeggia la riva nord occidentale del “Lago Sirio” e con un ampio giro conduce alle “Terre 
Ballerine”, al fondo di una torbiera elastica creatasi dove un tempo si trovava il “Lago Coniglio”. Il 
percorso passa poco sopra le rive meridionali del “Lago Pistono” e si richiude verso sud fino alla 
Cappella di S. Pietro Martire da cui siamo partiti.  

LUOGO E ORARI DI PARTENZA/RITORN0 

Primo Ritrovo: ore  8,30 Torino Corso Regina Margherita (Ex-Maffei) 
Con Partenza:  ore  8.45 

Secondo Ritrovo: ore 9.45 Cappella di San Pietro Martire (Ivrea) 

Ritorno a Torino: stesso luogo, alle ore 17,30/18 

ISCRIZIONI ALLA GITA:  Le adesioni avverranno telefonicamente, via W.A. o via mail entro 
giovedì 28 Aprile 

PER INFORMAZIONI/ISCRIZIONI: Enzo 339-3657209 - Luly 340-622.5631 - Antonella 346-8520757 



Assicurazione non soci CAI  €11,57 (€8,57 Infortuni + € 3 soccorso Alpino)Il viaggio avverrà con  
AUTO PROPRIE


