
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE U.G.E.T. – TORINO 

Corso Francia 192 -10145  Torino 

Tel. 011-53.79.83 
 

 

COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE 
 

SABATO 11 E DOMENICA 12 GIUGNO 2022 
 

RIFUGIO SELLERIES 2023m  

LAGO CIARDONNET 2580 m o PUNTA CRISTALLIERA 2802 m 
 
PRIMO GIORNO :                             Salita al Rifugio 

LOCALITA' DI PARTENZA :          Prà Catinat, 1766 m 

DISLIVELLO :                                    Circa 300 m 

TEMPO DI SALITA :                          1 ora e 30' / 2 ore 

DIFFICOLTA' :                                    T  
 

SECONDO GIORNO :              

LOCALITA' DI PARTENZA :          Rifugio Selleries, 2023 m 

PERCORSO A :                                   Lago Ciardonnet 2580 m 

DISLIVELLO :                                    557 m 

DIFFICOLTA'                                     E 

TEMPO DI SALITA :                         2 ore e 30' 

In alternativa  

PERCORSO B :                                   Punta Cristalliera 2802 m 

DISLIVELLO :                                     780 m 

DIFFICOLTA' :                                    EE 

TEMPO DI SALITA :                          3 ore e 30' 
 

ACCESSO STRADALE: Tangenziale di Torino, autostrada Torino – Pinerolo da seguire 

interamente, poi si prosegue lungo la SR23 del Sestriere. A Depot (frazione di Fenestrelle) si 
svolta a destra su strada asfaltata che sale con numerosi tornanti fino a Prà Catinat ( Distanza da 
Torino circa 88 km) 
 

PRENOTAZIONI : per prenotare anticipatamente il Rifugio è necessaria una pre-iscrizione entro il 
il giorno 1 Giugno 2022. 
 

NOTE : Mezza pensione in Rifugio con cena, pernottamento e colazione Euro 35,00 (escluso 
consumazioni extra o bevande). 
I letti del rifugio sono corredati di coperte, lenzuola e federe. 

LUOGO E ORARI DI PARTENZA 

Ritrovo a Torino: h. 13 ,30 C.so Regina Margherita, 304 ang. C. Potenza (Ex Ist. Maffei) 

Partenza:               h. 13.45                        

Ritorno a Torino Domenica 12 Giugno  h.18.30  
ISCRIZIONI ALLA GITA:  Le adesioni avverranno telefonicamente, via W.A. o via mail entro 

Mercoledì 1 Giugno 2022 

 
PER INFORMAZIONI/ISCRIZIONI: Luly 340-622.5631 - Antonella 346-8520757 -  Enzo 339-3657209 

 

Assicurazione non soci CAI  €11,57 (€8,57 Infortuni + € 3 soccorso Alpino)C.D. 

Il viaggio avverrà con  AUTO PROPRIE 


