
CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE U.G.E.T. – TORINO

Corso Francia 192 -10145  Torino
Tel. 011-53.79.83

COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE

05 Maggio 2024

Da Bar Cenisio per il Lago dell’Arpone e Lac de Roterel 

Quota partenza: 1480 mt Quota vetta: 1930 mt Dislivello: 450 mt  
Difficoltà: E Tempo di salita: h. 2:00 Località di Partenza: Bar Cenisio

ACCESSO STRADALE

Da Susa proseguire per la statale del Moncenisio fino all'abitato di Bar Cenisio, parcheggio in prossimità di 
ponte e fontana.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Facile escursione con possibilità di vedere e toccare la neve (munitevi di guanti per giocare e un paio di calze 
di ricambio)
Dal parcheggio di Bar Cenisio si prosegue per la statale fino alla Regia Casa N°IV e si imbocca lo sterrato che 
arriva al lago e grange d’Arpon (1830)
Proseguendo per lo sterrato che approda in Francia incontreremo, dopo qualche tornante e pestando un po’ di 
neve, il Lac de Roterel.
Per il pranzo al sacco torneremo al Lago dell’Arpone, spazi ampi e asciutti ci consentiranno di pranzare e gio-
care. Portare Borraccia con acqua.

LUOGO E ORARI DI PARTENZA/RITORN0

Primo Ritrovo: ore    9.00  Corso Regina Margherita (ex scuola Maffei)
Secondo Ritrovo: ore  09.30 Uscita Tangenziale To-Frejus Avigliana Ovest / Almese
Terzo Ritrovo: ore  10.30 Bar Cenisio
Ritorno previsto: ore  18.00

ISCRIZIONI ALLA GITA:  Le adesioni avverranno via W.A entro venerdì 03 Maggio ore 14 tramite solito 
questionario di partecipazione o scrivendo sulla chat.

PER INFORMAZIONI:   Antonella   346-8520757 -   Luly   340-6225631 –   Enzo   339-3657209  

Assicurazione non soci CAI  €12,95 (Soccorso alpino + infortuni) 
Il viaggio avverrà con    AUTO PROPRIE  

ATTREZZATURA: da escursionismo, obbligatori scarponcini da montagna, giacca a vento, guanti,
calzettoni di ricambio e scarpe.


