CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE U.G.E.T. - TORINO
Corso Francia 192 -10145 Torino
Tel. 011-53.79.83

COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE

5 Ottobre 2025

Uja di Calcante — Val di Lanzo
Quota Partenza: 1140 mt — Quota arrivo: 1.614 mt - Tempo di salita h. 2:00 - Difficolta: E

ACCESSO STRADALE: Da Torino seguire per Borgaro/Venaria Reale e prendere la Strada
provinciale delle Valli di Lanzo sino Mezzenile

NOTE: Nel corso della giornata sara possibile dividersi in due gruppi. Chi si fermera dopo aver
attraversato un bellissimo bosco di Faggi al Colle della Cialmetta e chi proseguira verso la vetta

In alternativa (opzione B) giro ad anello da Monti ai Colli Dieta e Cialmetta

DESCRIZIONE DEL PERCORSQ: Si abbandona I’auto nei pressi di una cappelletta votiva, dopo
aver percoso la strada interamente asfaltata che parte da Mezzenile. Di qui inizia il lungo e bel sentiero
che passa in mezzo ad uno stupendo bosco di faggi (sempre presente segni bianchi e rossi). Raggiunto
il Colle della Cialmetta piegare leggermente a sinistra e, sempre su sentiero che diventa un po’ ripido,
si guadagna la vetta. Opzione B: Da Monti si parcheggia nello spiazzo nei pressi della chiesa in
corrispondenza di una bacheca. Si sale lungo la stradina asfaltata (indicazioni per il Colle della Dieta)
e con alcuni tornanti si raggiunge un’area pic-nic. Si prosegue sulla strada, che diventa sterrata e
raggiunge 1’Alpe Casa Bianca. In pochi minuti si raggiunge il Colle della Dieta. Sulla sx (cartello)
parte il sentiero che a lieve pendenza, in discesa nel bosco, raggiunge il Colle della Cialmetta
(chiesetta con ricovero). Dal colle seguendo il sentiero segnalato per Monti, si ritorna quindi sulla
strada asfaltata a poca distanza dal punto di partenza

LUOGO E ORARI DI PARTENZA/RITORNO

Ritrovo: ore 8:45 Torino Corso Regina Margherita (Ex-Maffei)
Secondo Ritrovo: ore 10:00 Mezzenile (con colazione gia fatta ©)
Ritorno a Torino: ore 17,30/18:00

PER INFORMAZIONI: Antonella 346-8520757 — Enzo 339-3657209

ISCRIZIONI ALLA GITA: Le adesioni avverranno via W.A. mediante il sondaggio, telefonicamente
o tramite mail alpinismogiovanile.cai.uget.to@gmail.com entro Venerdi 3 Ottobre 2025 ore 12

QUOTA di PARTECIPAZIONE: €5 a Famiglia
ASSICURAZIONE non soci CAI €12.95 (Soccorso alpino + infortuni)
Il viaggio avverra con AUTO PROPRIE

Pranzo al sacco

ATTREZZATURA: obbligatori scarponcini da escursionismo

Indipendentemente dalle adesioni la gita potra essere annullata o spostata su altre mete in base alle
previsioni Meteo che ci saranno nei giorni precedenti alla gita
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